
第12回全国合気道指導者研修会　日程表

　　 日付

時間
7
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8:00

10:45

12:15

中学校
合気道指導法②

座技呼吸法
四方投げ裏

小手返しの発展
講師：梅津翔

休憩（準備）

朝食

昼食

講義「主体的な学びを促す
アプローチ」

講師：園部　豊

中学校
合気道指導法①

後ろ受身
角落し

小手返し
講師：中村仁美

全国指導者研修①
講師：尾﨑　晌

11月1日（金）

解散

わかしお12号　勝浦発12:07
わかしお14号　勝浦発14:32

7:30

全国指導者研修②
学校授業の事例報告

講師：林　典夫
10:00

閉講式

9:00

12:00

10:30

11月2日（土）

7:30

9:00

8:00

朝食

11月3日（日）

休憩（準備）

20:00 20:00

17:45

18:30

入浴

夕食・懇親会 夕食

入浴

模擬授業
(体育教員、外部指導者、ティームティーチ

ングによる3パターンにて実施)
講師：佐藤　貴
      梅津　翔
　　　中村仁美

17:45

講義「外部指導者の心構え」
講師：立木先生

午前

午後

18:30

13:00

受付

13:50
14:00
14:15 開講式

記念撮影

13:15

9:45

15:15
15:30

16:30
16:45

講義
特別講師：道主

休憩

中学校授業への導入について
(礼法、構え、体さばき、後ろ受身、

角落し、小手返し )
講師：金澤　威

休憩

休憩（準備）
14:45
15:00

中学校合気道指導法まとめ
講師：日野皓正

休憩（準備）
16:00
16:15

※   都合により日程・時間を変更する場合があります。


