
令和６年度全日本少年少女武道（弓道）錬成大会
参加実施要項

１．日　　時　　令和６年 7 月 20 日（土）　午前 9 時 00 分開会　午後 5 時 30 分閉会（予定）
　　　　　　　　
２．会　　場　　日本武道館大道場　千代田区北の丸公園 2−3
　　　　　　　　TEL 03（3216）5100（代表）

３．開　　場　　午前８時（正面玄関）

４．受付方法
　　　⑴受付時間　午前８時〜午前８時 30 分
　　　⑵受付場所　中道場控室受付所
　　　⑶受付手順

団体責任者等は、中道場控室受付所で参加引換券を提出し、大会プログラム、参加章と監督
用 ID カードの入ったチーム数分の袋を受け取ってください。試合場には、選手と監督の ID
カードをつけた者以外は入れません。

５．入場方法
⑴受付が済みましたら、正面玄関（西口）または２階南西口からご入場ください。
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７．会場座席について
⑴団体ごとに座席指定とします。席取り等の行為は一切できませんので、あらかじめご了承くだ

さい。なお、座席は、主催者が抽選により決定させていただきます。座席及び当日の受付番号
は、７月 17 日（水）に日本武道館ホームページで公開予定です。

⑵貴団体の出場チーム数に応じて座席数が変わります。１チームあたり、生徒（選手・補欠・そ
れ以外）・監督・保護者を含め、10 席となりますので４チーム出場する場合は 40 席になります。
席数以上の観覧者がいる場合、館内３階席が自由席になりますので、そちらをご利用ください。

⑶指定された座席に着席していない場合は、主催者が個別に注意したり、退館処分等を講じる場
合がありますので、ご注意ください。

８．会場見取図（地下 2 階 : 大道場階）

⑴更衣室では更衣のみ行い、荷物等は観覧席に置いてください。
⑵本部席の裏に救護室があり、医師または看護師が常に待機しています。怪我をした場合や気分

が悪くなった人は申し出てください。

女子更衣室

１階　受付所
　　　弁当申込団体受け渡し場所
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９．集　　合
　　◎選手集合−８時 45 分（時間厳守） 

※ゼッケンを右腰につけること。
　白地に男子（黒）、女子（赤）
　チーム内の立ち順をチーム名の下に記入のこと。
※今年度より、プラカードは不要です。

10．開　会　式（９時 00 分） 
⑴「君が代」が元気に歌えるように事前の指導をお願いします。

11．基本錬成（９時 45 分） 
⑴開会式終了後、基本錬成（準備体操・徒手での射法八節・特別演武）を行います。
⑵準備体操・徒手での射法八節は大道場内で行います。係員の指示に従い、体操ができる隊形に

広がってください。
⑶特別演武は、立番号女子の部 25 番以降のチーム（選手・監督）は全員観覧席にお戻りの上、

ご覧ください。

12．試合錬成（10 時 30 分）
⑴試合は公益財団法人全日本弓道連盟
　「弓道競技規則」により行います。
　事前にご確認をお願いします。

ア．但し、競技規則第 15 条４）に定められている取矢は行わなくともよいものとします。同
条補足説明に記載のある取矢が出来ない場合の届け出は不要です。取矢を行わない場合は、
引かない矢は床に置き１本ずつ手に取り番えて行射することとします。なお、技能優秀の選
考に取矢の実施は影響しません。

弓具を持たずに集合してください。 
※ただし立番号女子の部 24 番までは弓具を持参
し、係員の指示した場所に置いてください。予選
立番については別紙「予選立番一覧」を参照して
ください。
⑴服装は弓道衣が望ましいですが、トレーニング

ウェアも可とします。ただし、白足袋または白
色ソックスを着用してください。

⑵各自の履いている靴は、観覧席に置いて大道場
に集合してください。大道場内は土足厳禁です。

⑶大道場南側に集合してください。
⑷各団体は整列し、最後に監督が並びます。
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11．集　　合 弓具を持たずに集合してください。

　　◎　選手集合－９時20分（時間厳守） ※ただし立番号男子の部24番までは弓具を持

参し、係員の指示した場所に置いてください。

予選立番については別紙「予選立番一覧」を参

照してください。

⑴　 服装は弓道衣が望ましいが、トレーニング

ウェアも可とします。ただし、白足袋また

は白色ソックスを着用してください。

⑵　 各自の履いている靴は、観覧席に置いて大

道場に集合してください。大道場内は 

土足厳禁です。

⑶　 プラカードを持って、大道場南側に集合し

てください。

⑷　 各団体は整列し、最後に監督が並びます。

　　 プラカードは最前列進行右側の選手が持っ

て頭上にかかげ、整列は係員の指示に従っ

てください。

⑸　 整列終了後、プラカードを下におろします。

※　ゼッケンを右腰につけること。

　　白地に男子（黒）、女子（赤）

　　チーム内の立順をチーム名の下に記入のこと。

12．開 会 式（９時30分）

⑴　感染対策から、短時間で終了するように予定しています。

⑵　国歌斉唱は清聴としますので、発声は控えください。

13．基本錬成（10時00分）

⑴　開会式終了後、基本錬成（準備体操・徒手での射法八節・特別演武）を行います。

⑵　準備体操・徒手での射法八節は大道場内で行います。マスクを着用の上、係員の指示に従い、

体操ができる隊形に広がってください。

⑶　特別演武は、立番号男子の部25番以降のチーム（選手・監督）は全員観覧席にお戻りの上、ご

覧ください。
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⑵試合は６射場で行い、射場委員長の号令
で開始します。

⑶予選（立射）は 1 チーム各人４射計 12
射を行い、男子の部、女子の部ともに、
６中以上を通過とします。

⑷決勝（坐射）は１チーム各人４射計 12
射を行い、的中数により男子の部、女子
の部とも優秀賞チーム 2、優良賞チーム
2、敢闘賞チーム 4、技能優秀賞チーム 2 を選びます。なお、同中が 2 チーム以上出た場合、
予選の的中数を反映する。それでも決しない場合は、審判委員の協議により決定します。

⑸進行について
ア．第 1 控のチームは各会場イスに座し、進行係（射場委員長）の「起立」「始め」の号令で

射位に進みます。行射の順序は、射場ごとに１番から順序に従って行ってください。前の
選手より先に射離した場合、その矢は無効となり、外れとなります。

イ．第 2 控から第 5 控のチームは所定の控場所にて待機し、以下ア、イと続きます。
ウ．その他のチームは出場 5 立前までに控場所に集合してください。（立順番号は当日配布す

るプログラムで確認）※各チームの進行状況に注意してください。
エ．靴は所定の位置で脱いでください。
オ．競技中のマスクの着用については、危険防止のため外して行うことが望ましいですが、着

用する場合には、十分注意してください。
カ．試合結果は 1 階西ロビー前に掲示します。 
キ．決勝進出チームは直ちに控え場所に集合してください。
ク．決勝の立順番号は予選立番号の若い番号からとします。
ケ．決勝の進行は上記ア、イ、ウと同様とします。ただし、本座に座し、進行係（射場委員長）

の「始め」の号令で立（射位）に進みます。
コ．監督は替弦と替矢（予備矢）を持参してください。弦切れの場合には、進行係（射場委員）

が弓を取り、監督が弦を張り、進行係（射場委員）が射手に手渡します。弦張りに手間どっ
ても、その射手が終わらないうちは次の射手は行射しないものとします。

サ．制限時間の 30 秒前に予鈴を鳴らし、制限時間超過を確認して本鈴を鳴らす。本鈴と同時
の離れは無効。射残した矢は失権とする。弦切れ、その他の事故が生じても時間の延長は
しない。
・予選 : 予鈴−６分 00 秒、本鈴−６分 30 秒
・決勝 : 予鈴−７分 00 秒、本鈴−７分 30 秒

シ．的の間隔は約 1.6m とします。 
ス．原則として的中判定の異議申し立ては認めません。審判委員の判定に従うこと。

⑸引込について
引込がないように監督から選手へ注意をお願いいたします。危険防止に留意し、射場審判委
員が危険と判断した場合は、その場で行射を中断させていただきます。

1 2 3 4 5 6
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13．選手の変更及び交代
⑴申請手続について

ア．変更・交代の申請は、日本武道館ホームページに掲載する変更届、交代届に必要事項を記
入し、提出してください。

イ．変更の手続きは、午前８時〜午前８時 30 分まで、中道場棟受付にて行ってください。
ウ．交代の手続きは、決勝開始の 30 分前までに本部席裏（本部裏）受付にて行ってください。

14．立射申請
やむを得ず、立射を希望する場合は、日本武道館ホームページに掲載する立射申請書に必要事項を
記入のうえ、大会実行委員長宛に提出してください。

⑴申請手続について
ア．立射申請書に必要事項を記入し、提出してください。
イ．手続きは、午前８時〜午前８時 30 分までに、中道場棟受付にて行ってください。

15．昼　　　食
⑴館内での食事は客席のみとし、各チームで適宜おとりください。

16．表　　　彰
⑴男子の部、女子の部ごとに表彰します。

◎優秀賞（２チーム）
◎優良賞（２チーム）
◎敢闘賞（４チーム）
◎技能優秀賞（２チーム）
◎努力賞（予選通過チーム）
◎皆中賞（予選皆中者）

⑵優秀賞から敢闘賞のチームに賞状・賞品を贈り、あわせて個人にも賞状を贈ります。努力賞は
チーム、個人に賞状を贈ります。努力賞は大会本部で随時賞状を授与します。技能優秀賞のチー
ムには、賞状・賞品を贈ります。予選皆中者には、皆中賞の賞状を贈ります。男女それぞれ予
選終了後に正面雛段で授与します。

⑶優秀賞のチームには日本武道館より優秀旗（持廻り）を贈り、前年度優秀賞のチームにはレプ
リカを授与します。

⑷表彰（努力賞・皆中賞を除く）は、閉会式にそれぞれの会場で代表者に対し行い、大会の途中
では行いません。

⑸優秀賞のチームから順に表彰を行います。授与はそのチームの代表が前に出て一斉に行います。 
⑹受賞チームは、係員の指示に従って整列してください。

17．連絡・問い合わせ先
（公財）日 本 武 道 館　振興課　TEL 03−3216−5134　FAX 03−3216−5117
（公財）全日本弓道連盟　事務局　TEL 03−6447−2980　FAX 03−6447−2981
　　　　　　　　　　（土・日・祝日を除く午前 10 時 ~ 正午・午後 1 時〜午後 5 時）
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全日本少年少女武道（弓道）錬成大会参加にあたっての『注意事項』
※付添・観覧者の方々への連絡をお願いいたします。

〈大会運営上について〉

⑴本大会は座席指定となっています。指定された座席以外の座席への貼紙やロープ等での席取り

行為は禁止します。そのような行為をされた場合は、今後、団体の出場停止の処置を取る場合

があります。

⑵式典中（開会式・閉会式）は、観覧席での私語は慎み、静かにお願いします。

⑶館内は禁煙です。喫煙をされる方は、所定の場所でお願いします。

⑷場内は冷房を入れております。観覧席の扉は必ず閉めてください。

⑸館内は閉会式の時以外、靴を脱いでの移動を禁止します。但し、開会式の選手集合時は、大道

場入口が混雑するため、開会式時のみ靴は観覧席に置いてご集合ください。

⑹トイレ使用時は、必ず靴を履いてください。

⑺弓を持ち歩いての移動は周囲に気をつけてください。特に地下 2 階（大道場階）は天井が低い

ため、天井蛍光灯に充分ご注意ください。

〈事故防止・その他〉

⑴会場内でのフラッシュ撮影は禁止です。試合の妨げとなりますので、ご注意ください。

⑵危険ですので、1・2 階観覧席の立入禁止区域付近での撮影はおやめください。

⑶警備には万全を期しておりますが、貴重品・所持品は各自各団体で責任を持って管理してくだ

さい。なお、盗難の際は大会本部では責任を負いませんので、十分ご注意ください。

⑷廊下・階段等での駆け足は厳禁です。特に開館時の駆け込みは危険ですので絶対に走らないで

ください。

⑸競技中、万一事故によりケガをした場合は、医師または看護師により応急処置を施します。さ

らに当日病院等で治療を受けた場合、主催者が保険の範囲内で負担します。本人の健康保険証

（コピー可）を持参してください。

⑹大会当日は、しっかりと朝食をとるなど、体調管理に十分ご留意ください。体調が良くない場

合は団体責任者の判断で出場を控えるようにしてください。

⑺試合会場に、巻藁は用意していません。また、危険防止のため、武道館内外及び周辺での、巻

藁等持込による練習は禁止します。ゴム弓を使用する際は、周囲に充分注意して行ってください。

⑻弓具等の発送は、宅配業者が南口玄関横で対応いたします（帰りの取り扱いのみ）。

⑼館内の売店は、日本武道館指定業者が飲食等の販売をしますが、販売数に限りがありますので、

できるだけ各団体で持参するようにしてください。
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大会当日はなるべく公共交通機関をご利用ください。
 

  
 

7：00  入車開始  管理 : 一般財団法人 国民公園協会 皇居外苑
　　  　　　　　　　　　　　　   （予定）　　 　　    ☎ 03-3212-2321

※事前の予約、留め置きはできません。
※駐車場を利用される団体は、管理人の指示に従うようご協力ください。管理人の指示に従わない場合

は駐車場から退場していただきます。
※運転手の方は、各団体と一緒に行動してください。

　　　　　料金
　車種

終日
 （整理清掃協力費）

乗　用　車 2,000 円

大　型　車
（マイクロバス含む）

6,000 円
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